& SIGPET
U '

ALTERACOES
2026:

Informagbes do Planejamento
IES:
UNIVERSIDADE FEDERAL DE VICOSA

Grupo:
BIOLOGIA Curso especifico PT UFV 8627

Tutor:
MARA GARCIA TAVARES

Ano:
2026

Somatorio da carga horaria das atividades:
1355 horas

Situacdo do Planejamento:

Consideracdes finais:

Resultados gerais:

Ministério da Educacéao
Planejamento Anual 2026

PLANEJAMENTO

Atividade - Informativo Digital PET/Biologia

Carga Horaria: 60h
Data Inicio da Atividade: 02/03/2026

Data Fim da Atividade: 12/12/2026

Descricdo/Justificativa: Esta atividade tem como principal objetivo promover a
divulgacdo cientifica e o conhecimento académico através de postagens nas redes
sociais do grupo PET/Bio. A proposta busca aproximar a ciéncia da comunidade,
oferecendo conteldos claros e acessiveis. Os materiais informativos serdo baseados em

artigos cientificos e textos elaborados pelos integrantes do PET.



Objetivos:

- Objetiva-se que os membros do PET desenvolvam habilidades em leitura,
escrita, sintese e analise critica, além da disponibilidade de informacdes
baseadas em artigos cientificos para graduandos, pds-graduandos e para a
comunidade de forma geral; - Estimular debates, para tornar a compreensao
mais acessivel e incentivar o compartilhamento do conhecimento gerado pela
divulgacao cientifica.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia)

A divulgacao das informacdes sera feita por meio de posts no Instagram do PET/Biologia
e acontecera de forma continua durante o ano. Através dessas publicagfes, os petianos
divulgarédo informag6es académicas/cientificas sobre pesquisas recentes na area de
biologia e suas tecnologias, biotecnologia, conservacédo ambiental, salide e outros temas
de interesse dos graduandos do curso e do publico em geral, além de realizarem
pesquisas sobre projetos relevantes para seu futuro pessoal e profissional.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a
Educacao, para a sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publicacdes,
etc:

- Espera-se que as publicagbes resultem na divulgacao de informacdes relevantes
para a comunidade académica e para a sociedade; - Espera-se ainda que os
petianos desenvolvam habilidades criticas mediante as proprias producoes, tais
como apresentacdes e redacao de textos.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo?

Os textos das publicacdes serdo enviados para correcoes realizadas por parte dos
petianos e pela tutora responsavel antes da divulgacdo para o publico. Apés as
postagens, 0 engajamento serd monitorado através das ferramentas disponiveis nas
plataformas utilizadas, sendo considerado o numero de visualizacdes, curtidas,
comentéarios e compartilhamentos nas redes sociais. Essa analise permitira ao grupo
avaliar a receptividade do conteudo e efetuar ajustes necessarios em postagens futuras.

Atividade - Roda de conversa em inglés

Carga Horaria: 20h

Data Inicio da Atividade: 02/03/2026



Data Fim da Atividade: 12/12/2026

Descricao/Justificativa: O aprendizado de uma lingua estrangeira nos dias atuais é de suma
importancia pois contribui para o desenvolvimento pessoal, educacional e profissional. A luz
disso, objetiva-se com esta atividade a ampliacdo dos conhecimentos linguisticos com a
lingua inglesa dos petianos na sua rotina, promovendo a compreensdo e a comunicacao de
forma pratica e acessivel. Obrigatoriamente, todos os integrantes do grupo participardo dessa
atividade.

Objetivos:

- Objetiva-se com essa atividade a escuta e a fala da lingua inglesa além da integracao
entre os membros do grupo, o estimulo de uso de outro idioma no cotidiano, o
compartilhamento de dificuldades e experiéncias no uso de uma lingua estrangeira.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Cada roda de conversa sera organizada por diferentes petianos, previamente selecionados,
gue escolherao e irdo planejar as atividades a serem realizadas, podendo ser em formato de
jogos, dinamicas, discussdes tematicas, entre outros. As atividades poderao ter tematicas
especificas ou serem mais gerais, desde que promovam a pratica e a escuta da lingua
inglesa.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a
Educacao, para a sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publicacdes,
etc:

- Espera-se que os petianos obtenham um aumento na familiaridade com melhora na
fala e escuta do inglés, além do aprimoramento do vocabulario pessoal de cada
integrante.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:
As atividades realizadas serdo debatidas durante as reunides semanais do grupo, com o

objetivo de avaliar a participagdo de cada integrante, considerar suas criticas, promover a
troca de conhecimentos e discutir sugestdes para as proximas acoes.

Atividade - Jornada PET-BIO
Carga Horaria: 40h

Data Inicio da Atividade: 10/03/2026

Data Fim da Atividade: 06/12/2026

Descricao/Justificativa: Sera organizado um evento em formato de simpdsio acerca



de um tema definido anteriormente pelos membros em reunides. O tema definido desse
para 2026 sera “Mata Atlantica". O evento sera organizado pelo PET-Biologia da UFV e
tem como objetivo promover um espaco de didlogo e aprendizado sobre esse bioma. A
atividade destaca sua importancia ecolégica e os desafios atuais de conservacdo. O
evento busca sensibilizar os participantes para a protecdo da Mata Atlantica e incentivar
acOes sustentaveis.

Objetivos:

- Promover a compreensdo da importancia ecolégica do bioma; Estimular a reflexdo
sobre os desafios atuais de sua conservacao; Sensibilizar os participantes para a
necessidade de proteger os remanescentes da Mata Atlantica; Fortalecer o interesse
por temas relacionados a biodiversidade e sustentabilidade; e Incentivar o
engajamento em acdes voltadas a preservacao e recuperacao do bioma.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

As atividades serdo organizadas pelos petianos que serdo divididos em trés comissfes, sendo
elas: Comissao de Organizacdo, Comissédo de Patrocinio e Comissao de Contatos, serdo
promovidas palestras, mesas redondas e minicurso. O evento ocorrera presencialmente no
més de maio, em um dos auditdrios disponiveis na UFV. O cronograma sera definido visando
a nao interferéncia nos horarios das disciplinas obrigatérias e periodos de provas.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a
Educacdao, para a sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publicacfes,
etc:

- Espera-se que o simpdsio possibilite aos participantes uma compreensao mais ampla
sobre a importancia da Mata Atlantica e os desafios de sua conservacao; Desperte
maior consciéncia ambiental e senso de responsabilidade socioambiental; Estimule o
interesse por estudos e acdes voltadas a preservacdao do bioma; Que fortaleca o
vinculo dos estudantes com iniciativas académicas e extensionistas relacionadas a
sustentabilidade.

Qual seréd a metodologia de avaliag&o da atividade pelo grupo:

A avaliagéo sera realizada através de um feedback do grupo (auto avaliagdo) por meio
de reunibes semanais, onde serdo discutidos os pontos positivos e negativos da
execucdo, bem como o engajamento dos participantes. Além da aplicacdo de um
formulario de satisfacéo aos participantes no fim do evento por email.

Atividade - Participacao no Projeto de Extenséo
‘Bioenlace’



Carga Horaria: 30h

Data Inicio da Atividade: 02/03/2026
Data Fim da Atividade: 12/12/2026
Descricao/Justificativa:

O projeto de extensao “Bioenlace” tem como finalidade promover atividades praticas
destinadas a estudantes do Ensino Fundamental Il e do Ensino Médio de escolas
publicas de Vicosa e regido. As acdes sao estruturadas com base nos conteddos
tedricos abordados em sala de aula, considerando as propostas apresentadas pelos
docentes das instituicdes parceiras. As atividades sdo desenvolvidas nos laboratérios
de ensino e pesquisa da UFV, bem como em outros espacos vinculados a divulgacao
cientifica. O projeto busca contribuir para a formacdo académica dos discentes,
estimulando a continuidade de sua trajetéria educacional e aproximando-os dos
graduandos do curso de Ciéncias Biologicas da UFV, favorecendo, assim, o
desenvolvimento formativo de todos os envolvidos.

Objetivos:

- Promover a aproximacéo dos estudantes da Educacéo Basica com os conteudos de
Ciéncias e Biologia, favorecendo também sua integracdo ao ambiente universitario;
aperfeicoando as competéncias pedagdgicas dos participantes; - Contribuir para o
desenvolvimento dos membros do PET, estimulando sua atuacdo em atividades de
extensao.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Em um primeiro momento, as escolas serdo contatadas para reafirmar as parcerias ja
estabelecidas. Ao longo do ano, as acdes serdo organizadas de acordo com as demandas
apresentadas pelas instituicbes participantes. Nessa etapa, seréo selecionados os contetdos
a serem trabalhados em cada atividade, bem como definidos os detalhes necessarios para a
realizagcdo das visitas dos estudantes a UFV. ApOs essa fase inicial, os petianos iniciardo a
elaboracéo das propostas, que poderdo envolver a realizacdo de experimentos, a criagdo de
jogos educativos, a conducgdo de visitas orientadas, a exibicdo de filmes ou documentarios,
ou ainda a producdo de maquetes, conforme o tema escolhido. No dia marcado, os alunos se
dirigirdo ao espaco definido pelo grupo e participardo das atividades planejadas, registrando
ao final sua avaliagcdo sobre a experiéncia.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a

Educacéo, para a sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publicagdes,

etc:

- Promover a inser¢do dos estudantes da Educacdo Basica no contexto académico;

ampliar a qualidade do processo de ensino e aprendizagem desse publico por meio
de atividades préaticas; aprimorar a formacao profissional dos petianos; - Favorecer o
desenvolvimento cidad&o e integral dos integrantes do grupo.



Qual serd a metodologia de avaliagao da atividade pelo grupo:

Ao término de cada atividade, seré solicitado a estudantes e professores que preencham um
formulario avaliativo. Dessa forma, o grupo poderd obter um retorno sobre a acéo
desenvolvida, possibilitando andlises criticas e a elaboracdo de alternativas para eventuais
fragilidades identificadas. Paralelamente, as atividades serdo debatidas nas reunibes
semanais do grupo, com o intuito de examinar seus pontos fortes e limitagdes, bem como
registrar a percepcao dos petianos quanto a participacdo e ao nivel de engajamento dos
envolvidos em cada etapa do processo.

Atividade - Discusséo de producdes audiovisuais

Carga Horaria: 15h
Data Inicio da Atividade: 02/03/2026
Data Fim da Atividade: 12/12/2026

Descricao/Justificativa: A atividade fundamenta-se na ideia de que o desenvolvimento
do pensamento critico e a reflexdo sobre questBes socialmente relevantes sao
elementos indispensaveis para a construcdo de uma argumentacao consistente e de
uma comunicacao oral eficiente. A proposta envolve a participacdo conjunta dos
petianos e da tutora, de modo a estimular tanto a formacdo académica quanto a
consciéncia cidadd por meio dos debates realizados. Além disso, reconhece-se a
relevancia do acesso a cultura, buscando ampliar o repertério cultural dos participantes
e favorecer o contato com diferentes manifestacdes culturais.

Objetivos:

- Apresentar e discutir teméticas que ndo sao exploradas de maneira aprofundada
nas disciplinas do curso de Ciéncias Biologicas, proporcionando o
enriquecimento da formac¢do académica dos envolvidos; - Criar um ambiente
propicio ao desenvolvimento de opinidbes e ao exercicio do dialogo
critico;Incentivar o aprimoramento das habilidades de argumentagdo e de
oratdria dos participantes por meio das discussfes promovidas na atividade.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

As discussdes sobre produg¢fes audiovisuais ocorrerdo em datas previamente definidas
ao longo do ano letivo. A escolha dos temas sera realizada pelos préprios membros do
grupo, considerando sua relevancia contemporanea ou sua importancia para a formacgéo
profissional do biélogo. Serdo confeccionados e divulgados cartazes com o intuito de
envolver outros estudantes da universidade, contendo informa¢des como o titulo da obra
audiovisual, a data, o horario e o local da discusséo. Os petianos poderéo contar com a
presenca de docentes da UFV como convidados, a fim de ampliar e qualificar o debate.



Durante os encontros, todos os participantes terdo a oportunidade de expor suas
percepcodes, dialogar, compartilhar interpretacdes, exercitar a oratoria e a retdrica, além
de expandir seus conhecimentos sobre os temas abordados.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a
Educacéo, para a sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publica¢fes,
etc:

- [Espera-se ampliar a capacidade critica dos participantes, possibilitando a
assimilacéo de conteudos pouco explorados nas disciplinas regulares do curso;
- Estimular o interesse dos estudantes pelos temas discutidos, incentivando a
busca por informagbes complementares e leituras adicionais; - Promover o
desenvolvimento das habilidades de sintese, argumentacdo e reflexdo dos
envolvidos.

Qual serd a metodologia de avaliagao da atividade pelo grupo:

A avaliacdo sera baseada no nivel de participacédo e engajamento dos envolvidos nas
discussbes, observando suas contribuicbes, posicionamentos e argumentacdes
utilizadas como base para suas exposi¢cées. Os petianos também dedicardo uma de
suas reunifes semanais a analise da atividade, a fim de refletir sobre os resultados,
identificar avancos e considerar possiveis melhorias.

Atividade - Ciclo de Seminarios

Carga Horaria: 60h
Data Inicio da Atividade: 10/03/2026
Data Fim da Atividade: 12/12/2026

Descricao/Justificativa: O Ciclo de Seminéarios constitui uma das atividades centrais
do grupo, na qual os petianos desempenham papéis ativos por meio de exposi¢cdes com
duracdo entre 20 e 30 minutos. Abordando temas previamente selecionados, 0s
seminarios sao direcionados a um publico que busca ampliar seus conhecimentos,
configurando-se como um espaco privilegiado de interacdo entre petianos e demais
participantes.

Objetivos:

- Apresentar e debater temas que, em geral, ndo s&o contemplados nas disciplinas
convencionais do curso de Ciéncias Biolégicas ou outros cursos vinculados a
UFV, ampliando a formacdo académica dos estudantes e dos petianos;



promover um ambiente propicio ao dialogo sobre assuntos atuais e de interesse
amplo; e disponibilizar um espaco que favoreca a expressao, a construcdo e a
troca de perspectivas.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Cada petiano sera responsavel por elaborar e conduzir um seminario sobre um tema de
sua escolha, desde que este possua abordagem com relevancia social, além de carater
contemporaneo e potencial para atrair diferentes publicos. Apés a definicdo dos temas,
sera realizado um sorteio para estabelecer a ordem das apresentacdes, distribuidas ao
longo do semestre. Cada seminario contard com um momento especifico para debates,
sugestdes e esclarecimentos, seguido de comentarios e orientacdes construtivas feitas
pelos petianos e pela tutora. As avaliagdes considerardo ndo apenas o conteddo
apresentado, mas também aspectos como organizacdo visual, coeréncia tematica e
postura do apresentador. Serdo realizados dois ciclos ao longo do ano, correspondentes
ao primeiro e ao segundo semestres letivos.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a
Educacdo, para a sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publica¢es,
etc:

- Ampliar a capacidade critica dos petianos, favorecendo a assimilacdo de
conteudos pouco abordados nas disciplinas formais do curso; incentivar a leitura
de artigos e textos cientificos, promovendo maior familiaridade com a literatura
especializada; aprimorar as habilidades de sintese e comunicacdo oral,
fundamentais tanto no ambito académico quanto profissional;, e fortalecer a
interacdo entre os petianos e o publico participante das sessbes.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:

A avaliagcdo, realizada ap0s cada apresentagdo, consistira em uma andlise critica
conduzida pelos petianos e pela tutora, com o propésito de aperfeicoar continuamente
as competéncias organizacionais e comunicativas dos participantes. Esse processo de
retorno dialogado busca elevar a qualidade das futuras exposi¢des e contribuir para o
desenvolvimento académico e profissional continuo do grupo.

Atividade - Participacao em Processo Seletivo

Carga Horaria: 25h
Data Inicio da Atividade: 02/03/2026

Data Fim da Atividade: 12/12/2026

Descricao/Justificativa: O grupo PET/Biologia/lUFV conta com 18 vagas, sendo 12



destinadas a bolsistas. Quando ocorre o desligamento de alguns membros e ndo ha petianos
voluntarios no grupo, torna-se necessario abrir um novo processo seletivo para o ingresso de
novos participantes.

Objetivos:
- Eleger estudantes do Curso de Ciéncias Bioldgicas (Bacharelado ou Licenciatura)
interessados em participar do Programa, envolvendo a inclusdo de novos membros
no grupo.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Inicialmente, o grupo se reunird para discutir e elaborar o Edital de Sele¢do. Em seguida, o
documento sera divulgado e tera inicio o periodo de inscricdo para os interessados. O
processo seletivo sera composto por diferentes etapas, que podem variar conforme os
critérios definidos pelo grupo em cada Edital, visando conhecer e avaliar o perfil dos
candidatos. O Edital apresentara todas as etapas do processo, a pontuacao atribuida a cada
uma delas e os critérios para a classificacdo final. Este regimento inclui um periodo de
participacdo, no qual os candidatos acompanham as atividades cotidianas do grupo para
compreender melhor o funcionamento do Programa. Apés a divulgacdo do resultado, os
novos membros passardo a atuar ativamente nas atividades do grupo.

Quais os resultados que se espera da atividade?
Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a
Educacdao, para a sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publicacfes,
etc:
- Selecdo de candidatos para integrar o grupo e o Programa; - Aprimoramento das
habilidades na elaboracdo de processos avaliativos; - Capacitacdo dos petianos
atuais para participar de futuros processos seletivos.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:

Ao final da selecdo, em reunibes, avaliar o processo seletivo como um todo. Além disso,
definir atividades que deram certo e que continuam no préximo processo seletivo

Atividade - Troca de Saberes

Carga Horaria: 10h
Data Inicio da Atividade: 02/03/2026
Data Fim da Atividade: 12/12/2026

Descrigcao/Justificativa: A Universidade Federal de Vigosa conta com diversos grupos PET
distribuidos entre seus cursos, cada um com suas particularidades, dindmicas e formas de
atuacao. Diante disso, a Troca de Saberes surge como uma atividade fundamental para
promover a integracao entre eles. Por meio de encontros entre dois grupos PET da instituicéo,
estabelece-se um espaco de diadlogo, compartilhamento de experiéncias e fortalecimento da
comunicacdo. A cada edicdo, dois grupos diferentes sdo selecionados para participar da



atividade, garantindo que, ao longo dos anos, todos os PETs da UFV tenham a oportunidade
de interagir e aprender coletivamente.

Objetivos:
- Conhecer, compreender e integrar as atividades desenvolvidas pelos demais grupos
PET da instituicdo, bem como seus métodos de atuacao;-Fortalecer o proprio grupo
por meio de uma perspectiva multidisciplinar, ampliando ideias e possibilidades.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia): A definicdo dos grupos PET que
formardo a dupla ocorre por meio de sorteio realizado durante o InterPET UFV do ano
anterior. Para 2025, a Troca de Saberes do PET/Biologia sera desenvolvida em parceria com
o PET/Nutricdo/UFV. A programacdo da atividade serd construida de forma colaborativa
pelos membros dos dois grupos envolvidos. Em geral, cada grupo elabora uma lista de
atividades que representem bem suas caracteristicas e métodos de trabalho, apresentando-
a ao grupo parceiro. A partir dessa lista, o outro grupo seleciona uma atividade para ser
explorada com maior profundidade no dia da Troca de Saberes. Durante o encontro, ambos
0S grupos apresentam as atividades escolhidas e, em seguida, promovem uma discussao
conjunta, com foco no aprendizado e no fortalecimento mutuo. Essa troca de informagdes e
experiéncias tem como objetivo contribuir para planejamentos futuros e ampliar o repertério
de conhecimentos dos petianos. Além da programacédo principal, os grupos podem incluir
dinAmicas de integracdo e momentos de descontracdo, tornando o evento mais leve,
acolhedor e enriquecedor para todos os participantes.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a
Educacao, para a sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publicacdes,
etc:

- Espera-se que as contribuicdes geradas possam ser incorporadas a organizacao do
PET/Biologia/UFV e utilizadas em planejamentos futuros;- Almeja-se que a atividade
favoreca a troca de conhecimentos entre as areas dos dois grupos, fortalecendo suas
interdisciplinaridades;- Prevé-se, ainda, que 0 encontro promova integracdo e amplie
a rede de contato com membros de outros PETs da UFV, possibilitando futuras
parcerias.

Qual serd a metodologia de avaliagdo da atividade pelo grupo: A avaliagéo sera realizada
de forma qualitativa, com base em conversas informais e no nivel de interagéo estabelecido
entre os dois grupos. Posteriormente, a atividade sera discutida durante uma reunido semanal
do PET, momento em que serdo reunidas as impressfes e opinides dos petianos acerca da
experiéncia de troca.

Atividade - Escrita de Resumos

Carga Horaria: 25h

Data Inicio da Atividade: 02/03/2026



Data Fim da Atividade: 12/12/2026

Descricao/Justificativa: Ao longo da graduacado, os estudantes frequentemente se veem
diante de tarefas que requerem proficiéncia na escrita formal. Por isso, a elaboragéo de
resumos e textos académicos configura-se como um exercicio essencial para o0
desenvolvimento dessa competéncia, favorecendo de maneira relevante o crescimento
académico e profissional dos discentes.

Objetivos:
- Introduzir a escrita cientifica na rotina dos petianos; - Aprimorar a escrita e 0
vocabulario; - Auxiliar e instruir os estudantes na elaboracdo de resumos coesos e
bem estruturados, para apresenta¢cdes em Eventos Cientificos.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Primeiramente, o grupo definirh um tema para o resumo, vinculado a alguma atividade ja
realizada pelos integrantes. A partir dessa escolha, cada petiano produzira um resumo
contendo titulo, palavras-chave e as secdes essenciais de um texto cientifico: introducéo,
metodologia, resultados, discussdo e conclusdo. Concluida a escrita, 0s resumos seréao
enviados anonimamente aos demais membros do grupo. Cada participante avaliara de dois
a trés textos sorteados, oferecendo sugestbes para aprimorar a clareza, a estrutura e a
correcdo gramatical. Em seguida, os autores revisarao seus resumos com base no feedback
recebido. Na etapa final, a tutora conduzird com o grupo uma analise comparativa entre as
versdes inicial e revisada dos resumos, apontando melhorias e exemplificando boas praticas
de escrita cientifica. A atividade ocorrerd anualmente, incentivando o aperfeicoamento
continuo das habilidades de producdo académica entre os petianos.

Quais os resultados que se espera da atividade?
Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a
Educacdao, para a sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publica¢es,
etc:
- Espera-se que a atividade amplie as habilidades de escrita cientifica de cada petiano;
- Incentivo da leitura de trabalhos académicos, contribuindo para a bagagem cientifica
de cada petiano; - Melhoria das habilidades de andlise critica de cada petiano

Qual seréd a metodologia de avaliag&o da atividade pelo grupo:

A avaliacéo sera realizada a partir da correcéo dos textos e da autocritica dos participantes,
bem como pelo acompanhamento do progresso individual de cada petiano ao longo do ano.
Paralelamente, a dindmica da atividade também serd monitorada e avaliada durante as
reunibes semanais.

Atividade - Discussao de livros

Carga Horaria: 40h

Data Inicio da Atividade: 02/03/2026



Data Fim da Atividade: 12/12/2026

Descricao/Justificativa: A pratica de leitura e discussdo de obras literarias e cientificas
favorece o desenvolvimento e o enriquecimento de diversos aspectos individuais, pessoais,
culturais e profissionais. Nesse sentido, os petianos selecionardo dois livros ao longo do ano
de 2026 para leitura e posterior debate. Esses momentos de conversa tém como finalidade
estimular o habito de leitura, aprimorar a capacidade de argumentagéo e oratéria, promover
o compartilhamento de ideias e, consequentemente, ampliar o horizonte cientifico e cultural
dos integrantes do grupo.

Objetivos:
- Estimular o habito de leitura dos petianos; - Melhorar a capacidade de sintese e senso
critico dos petianos; - Expandir o repertério cultural dos membros do grupo.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia): Apés a selecdo dos livros para o0 ano de
2026, os petianos realizardo a leitura individual da obra e, posteriormente, se reunirdo para o
debate coletivo. Nesse encontro, a discussao ndo se limitard aos aspectos centrais da
literatura, abrangendo também opinides, interpretacdes pessoais e trechos que mais
impactaram os participantes. Assim, promove-se 0 desenvolvimento de uma andlise critica e
reflexiva por parte dos integrantes do grupo.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a
Educacao, para a sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publicaces,
etc:

- Ampliar e integrar os conhecimentos académicos aos conteudos trabalhados nas
obras escolhidas, favorecendo uma compreensdo mais abrangente dos temas;-
Estimular a construcdo de um habito continuo de leitura;-Contribuir para o
desenvolvimento cultural e profissional dos petianos, uma vez que as obras
selecionadas dialogam diretamente com a atuacao cotidiana e a formacéo critica do
bidlogo.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:A atividade serd avaliada
por meio da andlise conjunta da participacdo do grupo nas discussbes das obras
selecionadas. Além disso, os petianos deverdo realizar uma autoavaliagdo individual,
possibilitando uma reflexdo pessoal sobre seu envolvimento, desempenho e aprendizado ao
longo do projeto.

Atividade - PET POP: Publicacdes Digitais sobre Cultura
e Biologia

Carga Horaria: 60h

Data Inicio da Atividade: 02/03/2026



Data Fim da Atividade: 12/12/2026

Descricao/Justificativa: O PET POP tem como objetivo relacionar repertorios socioculturais,
como filmes, séries, livros com saberes bioldgicos com o intuito de aproximar o publico geral
com conhecimentos cientificos. Esta atividade visa a popularizacdo e democratizacdo do
saber académico, pois, a leitura, reflexdo e compartihamento de informacdes nas redes
sociais, fomenta nos petianos e no publico a curiosidade por tematicas variadas, estimulando
a aproximacao da populacdo com o meio cientifico, de forma eficiente.

Objetivos: Melhorar, em cada petiano, a capacidade de escrita, de sintese e critica, assim
como levar informacgédo aos graduandos e a comunidade em geral.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia): O PET POP sera disponibilizado na
pagina do Instagram do PET/Bio, sendo postado em periodos regulares durante todo o ano,
na forma de sintese de noticias, indicacéo de livros ou filmes, associando assuntos culturais
a conhecimentos relacionados a biologia.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a
Educacdo, para a sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publicaces,
etc:

- Ampliar a formacéo profissional dos integrantes do grupo, desenvolvendo
competéncias pouco abordadas durante a graduacao em Biologia/UFV; - Qualificar
0s petianos com habilidades de informatica; - Fomentar o interesse da populacéo
por conhecimentos bioldgicos, contribuindo para a divulgacéo cientifica.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Auto avaliacao pelos integrantes do grupo, troca de percepcdes e sugestao de melhorias
durante as reunides semanais do PET/Biologia.

Atividade - Cursos de Capacitacéao

Carga Horaria: 20h
Data Inicio da Atividade: 02/03/2026
Data Fim da Atividade: 12/06/2026

Descricao/Justificativa: Os cursos de capacitagdo visam complementar a trajetOria
formativa dos integrantes do PET/Biologia/lUFV, promovendo o acesso a treinamentos
tedricos e praticos em areas diversas. A selecdo dos temas dos cursos sera orientada
pela necessidade e interesse manifestados pelo grupo, com prioridade para contetados
nao abordados em sala de aula. As capacitacdes agregam habilidades complementares
cruciais, enriquecendo o perfil académico e profissional dos petianos.



Objetivos:
- Suplementar o curriculo formal da graduacdo em Ciéncias Bioldgicas, expondo
0s petianos a metodologias e conhecimentos especificos que tipicamente ndo
séo explorados em profundidade durante o curso regular.

Como a atividade seréa realizada? (Metodologia):

Nas reunides semanais, 0 grupo realizara discussdes focadas para determinar 0s cursos
de maior interesse e a relevancia imediata para a formacdo dos integrantes.Ainda, seréo
consideradas tanto as op¢des de cursos presenciais, com instrutores internos ou externos
a UFV, quanto a adesdo a plataformas de ensino online, especialmente para o
desenvolvimento de competéncias digitais e em informética.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a
Educacao, para a sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publicagfes,
etc:

- E esperado a complementacdo da formacdo profissional dos membros, com o
desenvolvimento de habilidades essenciais que sdo minimamente abordadas na
grade curricular da graduacdo em Ciéncias Biolégicas da UFV.

- Melhor preparagéo e qualificacdo para o ingresso no mercado de trabalho, seja no
setor corporativo, em instituicdes de ensino e pesquisa (universidades), ou em escolas
de Ensino Fundamental e Médio.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:

A avaliacdo sera um processo continuo de autoanalise e feedback muatuo, conduzido
durante as reunides semanais do PET/Biologia. O grupo promovera a troca de
percepcdes sobre a qualidade e relevancia do curso, com o intuito de promover melhorias
para as futuras atividades de capacitacéo.

Atividade - Viagem Teécnica
Carga Horaria: 65h

Data Inicio da Atividade: 02/03/2026
Data Fim da Atividade: 12/12/2026

Descricao/Justificativa:

Ao longo do ano de 2026, o grupo PET realizara uma ou mais excursdes técnicas com
o propésito de ampliar os conhecimentos cientificos e culturais dos petianos. Os roteiros
incluirdo visitas a instituicbes de relevancia como museus, parques, reservas de
conservagao ou empresas. O intuito é enriquecer a formacao profissional e pessoal dos
petianos, estimulando o senso critico, expandindo o conhecimento geral e promovendo
a aprendizagem experiencial fora da sala de aula. Além disso, esta atividade é
importante para reforcar a coeséo e a integracéo entre os membros do grupo.



Objetivos:

- Expor os membros do grupo a uma variedade de ambientes, abrangendo espacos
cientificos, educacionais (formais e ndo  formais) e contextos
empresariais/profissionais.

- Contribuir para a preparagdo dos membros para a futura entrada no mercado de
trabalho e enriquecer sua bagagem cultural.

- Fomentar a integracao e o fortalecimento dos vinculos interpessoais no grupo.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A atividade serd conduzida através da formacdo de uma comissdo temporaria para a
organizacao das visitas técnicas. Os membros dessa comissao serdo responsaveis por toda
a logistica da viagem, incluindo a analise de custos detalhada, a definicdo da agenda e a
organizacao de visitas guiadas com monitores ou guias especializados nos locais escolhidos.
Ainda, os destinos serdo escolhidos com base nos interesses do grupo e na viabilidade
financeira da viagem.

Planejamento Operacional: Quais 0s resultados que se espera da atividade?
Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a
Educacdo, para a sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publicaces,
etc:
- Espera-se uma expansao significativa do repertério de conhecimento dos petianos,
por meio da exploracédo de importantes centros culturais e cientificos.
- Promover o desenvolvimento de competéncias em planejamento e execucdo de
projetos e atividades.
- Espera-se maior interacdo, integracdo e o fortalecimento dos lacos de amizade e
colaboracao no grupo.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:

Apos o retorno, o grupo conduzira discussfes sobre 0s principais aspectos e os aprendizados
mais relevantes da experiéncia. Ainda, os petianos avaliardo coletivamente os impactos da
atividade em sua formacéo académica, desenvolvimento pessoal e perspectiva profissional.

Atividade - Curso de Lingua Estrangeira

Carga Horaria: 60h
Data Inicio da Atividade: 02/03/2026
Data Fim da Atividade: 12/12/2026

Descricao/Justificativa:

No cenério contemporaneo, a fluéncia e a compreensao em uma lingua estrangeira
representam um fator valioso para o curriculo formativo, especialmente no dominio
académico-cientifico. Esta atividade surge para estimular a participacdo dos petianos
em cursos de idiomas, visando aprimorar sua formacdo académica, profissional e
cultural.



Objetivos:
- Aprimorar a capacidade de leitura e compreensdo de textos em um idioma
estrangeiro, o que é crucial, dado que a maior parte das publicagbes cientificas de
ponta nas Ciéncias Biologicas é disponibilizada em outras linguas; - Melhorar o
desempenho dos membros do grupo em diversos processos seletivos, como
intercambios, pés-graduacdo ou estagios, ao longo da formacao e, posteriormente,
em sua carreira académica ou mercado de trabalho.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

O PET/Biologia/lUFV oferecerd suporte para que 0s petianos se inscrevam e participem
ativamente em cursos de lingua estrangeira. Serdo consideradas tanto as opc¢des de cursos
virtuais quanto as opg¢fes presenciais, conforme a conveniéncia e os recursos disponiveis.

Quais os resultados que se espera da atividade?
Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a
Educacdo, para a sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publica¢fes,
etc:
- Avanco nas competéncias de leitura, escrita e comunicac¢éo oral no idioma estrangeiro
escolhido, tornando os petianos mais competitivos globalmente.

Qual serd a metodologia de avaliagao da atividade pelo grupo:

Os petianos realizardo uma autoavaliagdo continua sobre seu préprio rendimento e a eficacia
da atividade no seu processo de aprendizado. Ademais, os resultados de provas, exames ou
certificacfes aplicados pelos proprios cursos de linguas estrangeiras servirdo como dados
complementares para aferir a aprendizagem e o progresso individual de cada petiano.

Atividade - Curso sobre elaboracdo de seminarios
para 0s graduandos da Universidade Federal de
Vicosa

Carga Horaria: 15h
Data Inicio da Atividade: 02/03/2026
Data Fim da Atividade: 12/12/2026

Descricao/Justificativa:

Uma boa apresentacdo de seminério € essencial em diversos contextos, como na vida
académica, na formacdo profissional e ao longo da graduagdo. Reconhecendo essa
importancia, o PET/Biologia prop&e a oferta de um curso voltado ao desenvolvimento de
habilidades para a elaboracdo e apresentacdo de seminarios. O objetivo € auxiliar os
estudantes, especialmente os calouros de Ciéncias Bioldgicas, a aperfeicoarem suas
competéncias de comunicacdo e organizacdo de ideias. O evento sera aberto a todos os
graduandos, independentemente do curso ou periodo, promovendo uma oportunidade



inclusiva de aprendizado e formacéo.
Objetivos:

- Promover uma discussao com os participantes sobre diversas estratégias e formas de
preparar um semindrio; - Desenvolver nos novos universitarios, as habilidades
necessdarias para planejar e apresentar uma boa exposicdo. Busca-se, ainda,
estimular a desenvoltura e a confianca para falar em publico.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A atividade sera realizada uma vez por ano, em uma data previamente estabelecida pelo
grupo. Para o0 ano de 2026, o objetivo é realizar o Curso de Elaboragédo de Seminarios como
um minicurso durante o Simpdsio de Integracdo Académica (SIA UFV). Os petianos
conduzirdo um curso que abordard temas como levantamento e revisdo bibliogréfica,
organizacao de conteudo, design e formatacéo de slides, oratoria e postura. Caso necessario,
novos topicos poderao ser adicionados ao programa conforme a decisao dos ministrantes. O
curso sera preferencialmente presencial, mas podera ocorrer de forma online caso
necessario.

Quais os resultados que se espera da atividade?
Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a
Educacdao, para a sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publicacdes,
etc:
- Desenvolver noc¢des fundamentais para a preparacao e apresentacdo de seminarios,
aumentar a seguranca e a confianca ao falar em publico e favorecer o aprimoramento
das habilidades didaticas e de exposicao dos integrantes do grupo.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A avaliacdo ocorrera de maneira qualitativa, pois, os inscritos poderdo avaliar a atividade,
através de um formulario; além disso, os petianos discutirdo a experiéncia em uma das
reunides semanais do grupo.

Atividade - O que ha na Biologia?
Carga Horaria: 60h

Data Inicio da Atividade: 02/03/2026

Data Fim da Atividade: 12/12/2026

Descrigcao/Justificativa: Esta atividade visa apresentar de forma dinamica e acessivel as
diversas areas, laboratérios e oportunidades de pesquisa e extensao disponiveis no campo
de Ciéncias Bioldgicas na Universidade Federal de Vigosa (UFV). Utilizando o formato de
videos curtos, o intuito é engajar especialmente o publico estudantil, tanto 0 que j& esta na
UFV quanto o que estd em processo de ingresso, nas redes sociais. Apesar disso, 0s videos
serdo elaborados com linguagem acessivel, de modo que todos possam compreender as
informacgbes e oportunidades apresentadas. Assim, a producdo desses conteldos ndo so



promove o curso de Ciéncias Bioldgicas, o PET/Biologia/UFV e a universidade, mas também
desenvolve as habilidades de comunicacao, produgéo audiovisual e divulgacéo cientifica dos
petianos.

Objetivos:

- Promover a visibilidade das atividades desenvolvidas nos laboratérios e setores do
atrelados ao curso de Ciéncias Biologicas na UFV; - Informar a comunidade,
especialmente estudantes de graduacdo de biologia, sobre as oportunidades de
participacdo em projetos e estagios; - Desenvolver as competéncias de comunicagao
e divulgacao cientifica dos petianos e habilidades de producéo e edicéo de producdes
audiovisuais; - Fomentar a integracdo entre o PET/Biologia/UFV e os diferentes
departamentos do Centro de Ciéncias Bioldgicas (CCB) da UFV.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Os petianos serdo organizados em pequenos grupos de trabalho, em que cada grupo sera
responsavel pela organizacao e construcao dos videos. As propostas serao selecionadas em
reuniées ordinarias, apos discussdo com os membros do grupo, como laboratérios, projetos
ou oportunidades especificas dentro da UFV para serem o foco dos videos. Em seguida, os
grupos elaborardo o roteiro do video, definindo a abordagem e o estilo visual. Ademais, o0s
grupos serao responsaveis pela gravacéo do material e pela edicéo final dos videos, incluindo
legendas, trilha sonora e identidade visual coerente com a do PET/Biologia/UFV. Por fim, o
material sera revisado pelos os membros do grupo e postado nas redes sociais. Serdo
produzidos ao todo quatro videos, postados em tempo com espacamento de tempo regulares
nas redes sociais do PET/Biologia/UFV.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a

Educacéao, para a sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publicacdes,

etc:

- Criacdo de um acervo de videos curtos de alta qualidade informando sobre as

diversas facetas do campo de Ciéncias Biolégicas na UFV; - Maior divulgagdo do
grupo PET Biologia UFV, do curso de Ciéncias Bioldgicas, laboratérios, projetos e
oportunidades de pesquisa e extensao da UFV; - Desenvolvimento de habilidades de
comunicacao cientifica, oratoria, e producéo de conteudo digital, essenciais para a
sociedade e o mercado de trabalho atual.

Qual seréd a metodologia de avaliag&o da atividade pelo grupo:

Os resultados finais e processos de producdo e organizacdo dos videos curtos seréo
discutidos e avaliados pelo grupo nas reunifes semanais. Além disso, sera analisada as
estatisticas de alcance, visualizagbes e engajamento, como curtidas, comentarios e
compartilhamentos, obtidas pelos videos nas redes sociais. Os resultados de maior sucesso
servirdo de modelo para produgdes futuras.

Atividade - AcOes Sociais



Carga Horaria: 20h
Data Inicio da Atividade: 02/03/2026
Data Fim da Atividade: 12/12/2026

Descricao/Justificativa:

As intervencdes sociais promovidas pelo PET/Biologia/Biologia tém o propdsito de fomentar
a consciéncia critica dos petianos acerca das questfes sociais da comunidade e estimular a
reflexdo sobre seu papel como agentes de transformacédo social. Estas a¢fes consistem na
mobilizacéo e arrecadacao de bens essenciais, como alimentos ndo pereciveis, leite, produtos
de higiene e vestuario, que sdo posteriormente doados a instituicbes carentes da cidade de
Vicosa. Ademais, 0 grupo utilizara suas plataformas digitais para compartilhar e incentivar
campanhas de ambito local e nacional, reforcando o apoio a comunidade.

Objetivos:
- Estimular o valor da solidariedade e da empatia em todos os integrantes do grupo.; -
Empregar as redes sociais como ferramenta estratégica para incentivar a mobilizacao
e 0 engajamento social ampliado; - Prestar auxilio direto a instituicdes e grupos
vulneraveis que necessitam de apoio.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

O grupo sera o responsavel pela organizacao, divulgacao e incentivo de variadas campanhas
de arrecadacao e doacéo, incluindo, mas néo se limitando a: campanhas do agasalho, coleta
de produtos de higiene e limpeza, doacdo de brinquedos ou campanhas de doacdo de
sangue. Além disso, serdo realizadas visitas periddicas a Organiza¢cdes Nao Governamentais
(ONGSs) e instituicBes de caridade em Vicosa, com o objetivo de entender e atender de forma
direta as demandas e necessidades manifestadas por essas instituicoes.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a
Educacao, para a sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publica¢es,
etc:

- Conscientizar os petianos sobre as complexidades dos problemas sociais nas comunidades
com as quais interagem, fornecendo meios praticos para que possam contribuir ativamente;
- Sensibilizar um nimero maior de pessoas, utilizando as redes sociais do PET/Biologia/UFV
para maximizar a divulgagdo de ac¢des sociais e incentivar um engajamento significativo da
comunidade universitaria e local.

Qual serd a metodologia de avaliag&o da atividade pelo grupo:
Durante uma das reunides semanais, 0 grupo discutird o desenvolvimento, o alcance e os

resultados de cada campanha ou agéo social realizada, com o intuito de identificar acertos e
pontos de melhoria para futuras iniciativas.

Atividade - Reunides periddicas de trabalho

Carga Horaria: 120h



Data Inicio da Atividade: 02/03/2026

Data Fim da Atividade: 12/12/2026

Descricao/Justificativa:

A realizacao de encontros regulares com a participacdo de todos os membros é essencial
para a organizacdo interna e para a manutencdo de uma comunicacao fluida e eficaz no
PET/Biologia/UFV. As reunides periddicas ao planejamento de futuras iniciativas, a avaliagéo
continua das acfes ja concluidas, ao compartiihamento de demandas e ao monitoramento
de prazos importantes. Essas reunifes séo vitais para a troca de ideias e 0 desenvolvimento
colaborativo do grupo.

Objetivos:

- Garantir a organizacao, o planejamento estratégico e a comunicacao transparente dentro do
grupo; - Manter o engajamento e participacdo dos membros, assegurando que todos se
sintam responsaveis e envolvidos nas atividades em desenvolvimento; - Assegurar a coesao
e o alinhamento do grupo, garantindo que as atividades sejam executadas corretamente para
a formacéo pessoal e profissional de cada membro e dos demais graduandos do curso.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

As reunibes ocorrerdo semanalmente, as segundas-feiras. Quando a presenca fisica ndo for
possivel, serdo realizadas de forma remota via plataforma Google Meet, mantendo a
continuidade dos trabalhos. Nas atas das reunides, estardo inclusos os informes gerais, a
avaliacdo detalhada das atividades em curso e concluidas, o esclarecimento de duvidas e a
discussdo de toépicos de organizacdo e planejamento das atividades do grupo. Ainda, os
petianos e a tutora terdo liberdade para expressar opiniées sobre o andamento das diversas
atividades, as dificuldades encontradas e a proposta de solucgtes.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a
Educacao, para a sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publicaces,
etc:

- Espera-se que a regularidade destas reunides contribua para o bom funcionamento coeséo
do grupo, garantindo que o planejamento anual seja executado de forma eficaz; Maior
integracdo entre o0s petianos, ao criar um ambiente onde todas as questdes sdo discutidas e
esclarecidas com respeito, promovendo um convivio mais harmbénico e melhor processo de
trabalho; - Contribuir para a formagé&o profissional e pessoal dos petianos, cultivando o perfil
de cidadaos proativos e futuros lideres em suas respectivas areas.

Qual seréd a metodologia de avaliagédo da atividade pelo grupo:

A avaliagdo das reunides sera realizada por meio das discussdes abertas durante os proprios
encontros semanais. Além disso, a tutora realizara o acompanhamento e a avalia¢éo, quando
necessario, através de conversas particulares com o petiano para abordar questdes
especificas de desempenho e engajamento.

Atividade - Participacdo em Encontros dos Grupos PET



Carga Horaria: 60h
Data Inicio da Atividade: 02/03/2026

Data Fim da Atividade: 12/12/2026

Descricao/Justificativa:

Os encontros promovidos pelos grupos PET, como o Sudeste PET e o ENAPET, constituem
espacos essenciais para o compartiihamento de experiéncias, o dialogo entre diferentes
equipes e a ampliacdo do repertério académico dos participantes. Nesses eventos, discute-
se ndo apenas o funcionamento do Programa de Educacdo Tutorial, mas também temas
relevantes para a educacdo superior, a pesquisa e a extensdo universitaria. Tais ocasioes
favorecem ainda a apresentacdo de resultados obtidos nas atividades dos grupos, além de
possibilitarem reflexdes, avaliagbes e proposi¢cdes de melhorias para o Programa. Em razao
de sua importancia para o crescimento académico, pessoal e profissional dos petianos, a
participacdo nos encontros programados para 2026 sera fortemente incentivada.

Objetivos:

- Participar ativamente de eventos cientificos voltados aos grupos PET, contribuindo
com discussdes e atividades que fortalecam a presenca e a relevancia do grupo nos
ambitos local, regional e nacional; - Conhecer e analisar as a¢c6es desenvolvidas por
outros grupos PET, tanto na propria Instituicdo de Ensino Superior (IES) quanto em
instituicbes externas, visando ampliar a compreensdo dos integrantes sobre o
Programa e favorecer seu desenvolvimento pessoal e profissional.

Como a atividade seré realizada? (Metodologia): A metodologia proposta consiste em
designar representantes do PET/Biologia UFV para participar presencialmente dos eventos
mencionados, caso estes sejam realizados nesse formato. Para encontros remotos, a
participacdo de todos os membros sera incentivada. Durante essas atividades, os petianos
integrardo diferentes grupos de discussao, atuando como representantes do grupo e tendo a
oportunidade de apresentar resumos referentes as a¢des desenvolvidas, contribuindo para a
divulgacao cientifica do trabalho realizado.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a
Educacéo, para a sociedade, meios para a socializagdo dos resultados, publicagdes,
etc:

- Expandir a compreensdo do grupo sobre os principais desafios enfrentados por
diferentes grupos PET em suas atividades, facilitando a identificacdo de alternativas
e solucBes viaveis; - Estimular a capacidade de pensamento critico dos petianos,
promovendo a assimilagdo dos temas e trabalhos mais relevantes apresentados nos
eventos e o compartilhamento dessas aprendizagens com o grupo; - Fortalecer o
desenvolvimento de liderancas, assim como aprimorar habilidades de expresséo oral
e comunicacao clara e articulada, fundamentais para a apresentacdo de ideias e
posicionamentos.

Qual serd a metodologia de avaliagcdo da atividade pelo grupo: A avaliagdo sera realizada



por meio de discussdes nas reunides semanais com a tutora, nas quais serdo examinados
0S principais temas tratados em cada evento. Também serdo analisados os resultados
obtidos, bem como os impactos gerados pelas discussoes, pelos grupos de trabalho e pelas
assembleias que ocorreram durante os encontros.

Atividade - Comemoracao do Dia do Bidlogo

Carga Horaria: 20h
Data Inicio da Atividade: 31/08/2026

Data Fim da Atividade: 04/09/2026

Descricao/Justificativa:

A atividade tem como objetivo celebrar o Dia do Bi6logo, enfatizando a relevancia desse
profissional em suas diferentes areas de atuacao e promovendo a integracao entre todos os
graduandos do Curso de Ciéncias Bioldgicas.

Objetivos:
- Celebrar o Dia do Biodlogo; - Promover a integracdo entre os alunos do curso de
Ciéncias Bioldgicas; - Estreitar os lagcos entre os petianos e os demais graduandos.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A proposta tem como base a valorizacéo das diversas possibilidades de atuacéo do biélogo
no mercado de trabalho. Em comemoracdo ao Dia do Bidlogo, os estudantes do grupo
PET/Biologia/lUFV organizardo palestras, visitas técnicas, atividades culturais e rodas de
conversa com bidlogos, incluindo professores que atuam em diferentes areas da Biologia. A
selecdo dos encontros e dos convidados sera realizada de acordo com sua disponibilidade e
area de atuacao.

Quais os resultados que se espera da atividade?
Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a
Educacéo, para a sociedade, meios para a socializagdo dos resultados, publicagdes,
etc:
- Apresentar as diferentes areas de atuacéo do bidlogo, além do ensino; - Destacar a
relevancia da profissdo; - Favorecer a interagdo entre os demais graduandos do curso
de Ciéncias Bioldgicas e os integrantes do PET.

Qual serd a metodologia de avaliagéo da atividade pelo grupo:

Debates em encontros semanais para que 0s petianos e a tutora possam examinar as
atividades realizadas, com o objetivo de aprimorar as proximas edi¢des. A agdo também sera
avaliada por meio de dialogos informais e/ou formais (como questionarios de avaliagdo) com
os participantes. Durante 0s encontros semanais, ocorrerdo discussdes para que tanto os
petianos quanto a tutora possam analisar e julgar as atividades realizadas, de modo a
aperfeicoar as futuras edi¢cbes. Além disso, conversas informais e/ou formais (como



formularios de feedback, por exemplo) também servirdo como instrumentos de avaliagéo.
Atividade - Discussao de artigos

Carga Horaria: 15h
Data Inicio da Atividade: 02/03/2026
Data Fim da Atividade: 12/12/2026

Descricao/Justificativa:

A atividade consiste na analise e discussao de textos e artigos académicos sobre ciéncias,
ensino e sociedade, incluindo aspectos do Programa de Educacgé&o Tutorial (PET). Tem como
objetivos principais o envolvimento dos petianos com a linguagem cientifica, o
desenvolvimento de habilidades de oratéria e argumentacao, e a compreensao da historia,
organizacdo e dindmicas do Programa, favorecendo a integracdo dos integrantes,
especialmente os recém-ingressantes. Paralelamente, essa pratica € essencial para
fortalecer o engajamento dos petianos com a linguagem cientifica de diferentes areas, além
de contribuir significativamente para o aperfeicoamento de suas habilidades de oratéria e
argumentacao.

Objetivos:

- Apresentar e discutir temas que, em geral, ndo sado tratados nas disciplinas regulares
do curso de Ciéncias Biolégicas na Universidade Federal de Vigosa,
complementando a formacdo académica dos estudantes; - Promover um espaco
para formacédo de opiniées e discussoes e trabalhar a argumentacéo e a oratéria dos
petianos, durante as discussdes; - Estimular o senso critico e a interpretacao de texto
dos petianos, de forma a contribuir com o enriquecimento pessoal e profissional dos
mesmos.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Com a entrada de novos membros, serdo feitas leituras de artigos sobre a criagdo, historia,
filo e legislacdo do PET. Esses textos serdo debatidos coletivamente para esclarecer duvidas
e orientar sobre a estrutura, rotina e objetivos das atividades do cronograma anual. Ao longo
do ano, o grupo discutira artigos sobre temas variados, relacionados aos interesses
profissionais e pessoais dos integrantes ou as areas e metodologias dos estagios realizados,
tornando a atividade relevante para a formacdo dos petianos. Cada membro faré a leitura
individual dos textos e apresentara suas observacfes durante as discussdes, respeitando as
opinibes dos demais, estimulando o desenvolvimento da retérica, oratéria e ampliacdo das
perspectivas sobre os assuntos abordados.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a
Educacéo, para a sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publicagfes,
etc:

- Espera-se que essa atividade amplie a visdo critica dos petianos e contribua para o



aprendizado de temas nao abordados nas disciplinas do curso; - Espera-se, também, que 0s
temas despertem o interesse para leituras cientificas sobre os assuntos abordados e que
contribuam com a capacidade de sintese e argumentag&o dos petianos.

Qual serd a metodologia de avaliagao da atividade pelo grupo:

A avaliacdo sera feita por meio da participacdo dos petianos durante as discussoes,
analisando-se a argumentacdo de cada um quanto as opinides e criticas sobre os artigos
e sobre as colocagdes dos demais integrantes do grupo.

Atividade - Palestras

Carga Horaria: 10h
Data Inicio da Atividade: 02/03/2026

Data Fim da Atividade 12/12/2026

Descricao/Justificativa:

O PET/Biologia/UFV busca promover palestras com o objetivo de estimular discussdes sobre
temas variados e de interesse geral, promovendo a integracdo da comunidade académica
(estudantes, professores e pesquisadores) com a comunidade externa e estabelecendo um
canal de comunicacao entre essas diferentes esferas sociais.

Objetivos:

- Estimular o desenvolvimento do pensamento critico, a circulacdo de ideias e a
formacéo intelectual continua; - Relacionar conhecimentos e informacdes atuais com
a experiéncia cotidiana dos participantes; - Proporcionar canais de comunica¢cao com
profissionais qualificados e experientes, servindo como inspiracdo e incentivo a
formas de aprendizagem além da sala de aula.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Inicialmente, os integrantes do grupo elaborardo enquetes no Instagram para coletar
sugestdes de temas para as palestras. Apos a andlise e discusséo dessas sugestfes, 0s
petianos definirdo os temas e realizardo o0s contatos necessarios para convidar os
palestrantes. Em seguida, fardo a divulgacéo das palestras, incentivando a participacéo do
publico e promovendo debates sobre os temas abordados. A data e o horario da palestra
serdo definidos em acordo com o palestrante, podendo ocorrer de forma presencial ou
remota, conforme sua disponibilidade. A divulgagdo serd ampla, incluindo postagens nas
redes sociais e a confecgdo de cartazes que serdo fixados em pontos estratégicos da
universidade. Ao final da apresentacdo, havera um momento de interacdo entre 0s
participantes e o palestrante, permitindo esclarecimento de davidas, compartilhamento de
comentarios e debate sobre os diversos aspectos abordados.

Quais os resultados que se espera da atividade?
Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a



Educacéo, para a sociedade, meios para a socializagdo dos resultados, publicacdes,
etc:

- Espera-se que essa atividade amplie a viséo critica e complemente o aprendizado de
temas pouco abordados nas disciplinas regulares do curso ou de temas atuais e de
interesse geral; - Espera-se também, que o contato entre os petianos e 0s demais
estudantes do Curso de Ciéncias Bioldgicas e o publico em geral, facilite a interacéo
e integragdo entre 0S mesmos.

Qual serd a metodologia de avaliagéo da atividade pelo grupo:

Serarealizada uma avaliacado sobre a participacdo e o engajamento dos participantes durante
0 debate ao final da palestra, bem como a coleta de percepcdes e opinides dos estudantes
do grupo PET/Biologia nas reunides semanais. Além disso, com a realizacdo de palestras
online, os inscritos poderao preencher formularios de presenca, registrar aspectos positivos
e negativos e, por fim, apresentar sugestées para o aprimoramento das préximas palestras.

Atividade - Participag&o no SIA
Carga Horaria: 15h
Data Inicio da Atividade: 02/03/2026

Data Fim da Atividade: 12/03/2026

Descricao/Justificativa: A Universidade Federal de Vicosa (UFV) promove anualmente o
Simpdsio de Integracdo Académica (SIA/UFV), um evento voltado para a divulgacdo dos
resultados de projetos de ensino, pesquisa e extensdo, adotando areas tematicas para as
diferentes edicBes. .Além disso, 0 evento estimula a integracdo entre os estudantes de
graduacado e demais membros da comunidade académica e estudantes da educacao basica,
por meio da visita de estudantes de escolas da regido de Vigcosa e demais municipios. Assim,
o SIA fortalece a interacdo entre os integrantes dos grupos PET, demais estudantes da UFV
e alunos da Educacdo Basica, contribuindo significativamente para o desenvolvimento
pessoal e profissional de todos os envolvidos.

Objetivos:
- Integrar estudantes universitarios e da educacao basica, em um evento que valoriza o
conhecimento, a criatividade, o ensino, a pesquisa e a extensao; - Estimular a troca
de conhecimentos e a apresentacéo de trabalhos e resumos pelos petianos.

Como a atividade seré realizada? (Metodologia):

Os integrantes do PET participardo do SIA, apresentando resumos que destacam as
atividades realizadas pelo grupo. Ademais, os petianos terdo a oportunidade de participar das
demais atividades que compdem a programacéo do SIA, como palestras, mesas redondas,
minicursos e apresentagéo de trabalhos.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a



Educacéo, para a sociedade, meios para a socializagdo dos resultados, publicacdes,
etc:

- Espera-se que os petianos desenvolvam suas habilidades de escrita e expressao oral
ao elaborarem e apresentarem os banners no SIA; - Acredita-se, ainda, que essa
atividade ajude a aproximar os alunos das escolas parceiras do ambiente académico,
incentivando-os a dar continuidade aos seus estudos.

Qual serd a metodologia de avaliagao da atividade pelo grupo:

Apbs os eventos, sera realizada uma reunido para discutir os pontos positivos e negativos
destacados pelo publico e pelos avaliadores durante as apresentagdes dos banners no SIA,
assim como os trabalhos apresentados e avaliados na Feira do Conhecimento.

Atividade - Pesquisas Individuais

Carga Horaria: 240h
Data Inicio da Atividade: 02/03/2026
Data Fim da Atividade: 12/12/2026

Descricao/Justificativa:

A pesquisa € um dos pilares do Programa de Educacdo Tutorial, sendo uma atividade
essencial para os integrantes do PET/Biologia. A realizacdo de pesquisas individuais, por
meio de melhorias que complementam as disciplinas do curso, proporciona aos petianos uma
experiéncia no método cientifico, ampliando seus conhecimentos na area escolhida. Nesse
contexto, a execucdo de pesquisas ou projetos individuais em laboratorios e/ou areas de
interesse selecionadas por cada petiano representa uma oportunidade potencial para o
primeiro contato com a pesquisa cientifica e para a identificacdo e o desenvolvimento de
habilidades.

Objetivos:
- Introduzir os petianos a pratica da pesquisa cientifica, promovendo o desenvolvimento
e aperfeicoamento de habilidades metodologicas, competéncias na redagéo de textos
académicos, como resumos e artigos, além da interpretagdo de artigos em lingua
estrangeira.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Cada petiano devera estabelecer contato com um pesquisador em uma area de interesse,
buscando participar de um projeto e/ou realizar um estéagio. A conducao do estagio ficara sob
a responsabilidade do professor que aceitar orientar o petiano. O progresso e os resultados
obtidos serdo apresentados ao grupo em reunides especificas, promovendo a troca de
experiéncias e o aprendizado.

Quais os resultados que se espera da atividade?
Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a
Educacéo, para a sociedade, meios para a socializagcdo dos resultados, publicacdes,
etc:

- Espera-se que os petianos participem de congressos, apresentando seus trabalhos e,



futuramente, contribuindo como autores ou coautores em artigos publicados em
revistas cientificas com revisdo por pares; - Introduzir os petianos aos métodos e
técnicas cientificas, proporcionando um entendimento mais aprofundado dos
processos de pesquisa; - Despertar o interesse dos petianos pela area de pesquisa
escolhida, incentivando a continuidade dessas atividades em Programas de P0s-
Graduacédo em instituicdes publicas e/ou privadas.

Qual serd a metodologia de avaliagao da atividade pelo grupo:

A avaliagéo sera realizada com base na facilidade dos resumos e trabalhos submetidos para
apresentacdo e/ou publicacdo em eventos, anais de congressos e revistas, além de uma
revisdo anual das atividades, que sera compartilhada com todo o grupo.

Atividade - Reuniao Institucional entre os Programas PET
da UFV (InterPET)

Carga Horaria: 50h
Data Inicio da Atividade: 10/03/2026

Data Fim da Atividade: 06/12/2026

Descricao/Justificativa:

O intuito da atividade € promover a troca de ideias, compatrtilhar as atividades desenvolvidas
ao longo do ano e debater pautas importantes para o Programa, garantindo a participacdo
em conjunto de todos os grupos PET da UFV. Os encontros ocorrem duas vezes ao ano e
sdo importantes para manter a coesao entre 0s grupos.

Objetivos:

- Discutir pautas importantes para o desenvolvimento e estruturacao de atividades dos
grupos PET institucionais; - Encaminhar as discuss@es geradas durante o primeiro
InterPET do ano para o Sudeste PET e o ENAPET, a fim de se obter
encaminhamentos gerais para todos os grupos PET existentes no Pais; - Proporcionar
a troca de experiéncias e integracdo entre os diferentes grupos PET da UFV.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Cada reunido, que tem duracdo média de cinco horas, € organizada por um grupo PET da
UFV. As pautas de discussao sdo previamente selecionadas, para que todos estejam cientes
com antecedéncia e, assim, possam opinar e sugerir melhorias. No primeiro InterPET do ano
sdo realizadas discussfes e assembleias para debater e selecionar demandas que seréo
encaminhadas a eventos maiores como o Sudeste PET e o ENAPET. No segundo InterPET
do ano, os grupos PET da UFV se relnem para uma troca de experiéncias. Nesta ocasiao,
cada grupo apresenta as atividades realizadas durante todo ano, para que os demais grupos
possam conhecer suas rotinas e compreender as dindmicas internas de cada grupo. No
segundo semestre de 2026, o PET/BIO/UFV organizara a segunda edi¢cdo anual do InterPET.

Quais os resultados que se espera da atividade?



Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a
Educacéo, para a sociedade, meios para a socializagdo dos resultados, publicacdes,
etc:
- Espera-se que esse evento contribua com o bom funcionamento dos grupos PET,; -
Boa comunicacgéo e troca de experiéncias entre os grupos PET da UFV; - Integracéo
e socializacdo entre os petianos da UFV.

Qual serd a metodologia de avaliagao da atividade pelo grupo:
A atividade sera avaliada em uma das reuniées semanais do grupo e por meio de formulario
avaliativo, no caso do Interpet 2026.2.

Atividade - Monitoria voluntaria

Carga Horaria: 30h
Data Inicio da Atividade: 02/03/2026

Data Fim da Atividade: 12/12/2026

Descricao/Justificativa:

A monitoria voluntaria enriqguece o repertério profissional dos estudantes, uma vez que
contribui para aprimorar habilidades didaticas, comunicacdo eficaz e planejamento
educacional dos membros do PET/Biologia. A interacdo proxima entre monitores e alunos
criara um ambiente de troca de experiéncias, que beneficiara tanto os integrantes do grupo
PET quanto a comunidade universitaria, como um todo.

Objetivos:
- Aperfeicoar as habilidades de ensino, comunicacdo e planejamento dos petianos; -
Aprofundar os conhecimentos dos petianos nas disciplinas escolhidas para monitoria;
- Estimular a troca de experiéncias e a interacdo entre os petianos e os demais
graduandos do curso e das disciplinas atendidas pelas monitorias, de forma geral.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Os petianos poderdo escolher uma disciplina jA cursada, de seu interesse, para serem
monitores voluntérios. O intuito da monitoria € atender as necessidades individuais dos
estudantes, no qual o petiano ir4 sanar dividas especificas sobre o conteddo. Eventualmente,
poderdo ser realizados encontros entre os membros do PET para compatrtilhar experiéncias
e discutir melhores metodologias de ensino. A atividade podera ser realizada no primeiro ou
segundo periodo letivo do ano, a critério de cada petiano. A abordagem com os alunos sera
personalizada, de acordo com a caracteristica especifica da disciplina nas quais os petianos
estardo ministrando.

Quais os resultados que se espera da atividade?
Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a
Educacéo, para a sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publicagfes,
etc:

- [Espera-se que o0s petianos possam aprimorar suas habilidades de didatica,



comunicagao e planejamento; - Almeja-se o refor¢co do aprendizado dos estudantes
monitorados, refletindo em melhor desempenho académico; - Pretende-se também
gque a atividade contribua para aproximar os petianos dos demais graduandos e da
exceléncia académica do curso de Ciéncias Biologicas.

Qual serd a metodologia de avaliagéo da atividade pelo grupo:

A avaliacéo sera realizada por meio do feedback dos estudantes monitorados e do professor
coordenador das disciplinas nas quais os petianos atuaram como monitores voluntarios. Além
disso, o grupo discutira a experiéncia e avaliara a atividade em uma de suas reunifes
semanais.

Atividade - Participacdo em Eventos promovidos pela
UFV para a comunidade académica e para a sociedade,
em geral

Carga Horaria: 20h
Data Inicio da Atividade: 02/03/2026

Data Fim da Atividade: 12/12/2026

Descricao/Justificativa:

Essa atividade envolve a participagdo do grupo PET/Biologia em diversos eventos
promovidos pela UFV, tanto para a comunidade académica quanto para a sociedade em
geral. O grupo pretende marcar presenca na Recepcao dos Calouros, contribuindo para o
fortalecimento da politica institucional de apoio académico; na apresentacao do CAmpus aos
novos estudantes do curso, em parceria com a Coordenacdo do Curso; na Mostra
Universitaria, com o objetivo de divulgar os cursos de graduacao e as iniciativas de ensino,
pesquisa e extensao realizadas pelo grupo de alunos visitantes de escolas; além de outros
eventos promovidos ao longo do ano pela Instituicdo; e, também, no evento Ciéncia na Praca,
promovido pelo Projeto Em Rede. Essa participagdo € essencial para ampliar a visibilidade
do grupo e fortalecer o contato de seus membros com diferentes publicos, como novos e
futuros alunos, além de membros da sociedade em geral.

Objetivos:

- Fortalecer a politica institucional de apoio académico; - Expandir as a¢des sociais do
grupo, promovendo a formacao social dos petianos; - Estimular a integragéo entre os
petianos e os demais estudantes do curso de Ciéncias Bioldgicas; - Fomentar a
interacdo entre os petianos e a comunidade ndo académica; - Divulgar as iniciativas
realizadas pelo grupo e pelo Programa como um todo.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):
A metodologia utilizada para o desenvolvimento desta atividade ser4 adaptada em
conformidade com as diretrizes da Comisséao Organizadora de cada evento. Por exemplo, os



petianos poderdo montar estandes para interagir e atender o publico visitante da Mostra
Universitaria, Ciéncia na Praca, e calouros. Esses estandes poderdo incluir banners
informativos e ilustrativos, especificos para observagdo de materiais diversos, animais
taxidermizados, além de organismos vivos ou estabelecidos para visualizacédo, entre outros
recursos. A configuracdo final dependera do espaco disponibilizado e dos objetivos
especificos de cada evento. Além disso, 0s petianos poderdo organizar passeios ou visitas
guiadas a diferentes laboratérios e espacos da UFV, permitindo que os calouros os conhegam
e comecem a se familiarizar com o ambiente.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a
Educacéo, para a sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publica¢fes,
etc:

- Promover maior interacdo dos petianos com os demais formandos do curso e com
diferentes segmentos da sociedade; Desenvolver habilidades didaticas e
organizacionais dos petianos; Fortalecer os vinculos entre os petianos e os alunos
recém-ingressos, contribuindo para a reducdo dos indices de evasao; - Ampliar a
divulgacéo das atividades realizadas pelo grupo.

Qual serd a metodologia de avaliagao da atividade pelo grupo:
Durante as reunibes semanais do PET/Biologia os petianos irdo discutir sobre essas
atividades.

Atividade - PET Cultura

Carga Horaria: 40h
Data Inicio da Atividade: 02/03/2026

Data Fim da Atividade: 12/12/2026

Descricao/Justificativa:

A cultura é indissociavel da sociedade, pois é a base da nossa identidade, valores e da
conexao uns com os outros. Ela desenvolve um senso de pertencimento e contribui para o
bem-estar social. Além disso, a cultura incentiva novas producdes artisticas, inovagdes e
desenvolvimento humano. Sendo assim, o PET/Biologia promovera atividades culturais,
como apresentacdes de danga, show de talentos ou exposi¢cdes de desenho, como forma de
integracdo social/cultural, ao longo do ano.

Objetivos:

- Incentivar a integragdo entre os membros da graduacéo, fortalecendo os lagos dentro
da comunidade académica; - Estimular a criatividade e a expressao artistica entre 0s
participantes, contribuindo para o desenvolvimento humano; -Proporcionar para os
membros do PET/Biologia vivenciarem e apreciarem diferentes formas de expressao
cultural;

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):
Os integrantes do PET/Biologia organizaréo diversas atividades culturais ao longo do ano,



como forma de estimular a integracéo, o lazer e a saide mental dos graduandos. O grupo
pretende promover exposicoes de producdes audiovisuais, apresentacdes de grupos de
danca, corais e encontros para celebrar datas comemorativas para os demais integrantes da
graduacédo. As apresentacfes ocorrerao, durante os periodos letivos, no sagudo do Edificio
Chotaro Shimoya, na sede do PET/Biologia ou em outros locais rotineiramente frequentados
pelos graduandos do Curso. Elas poderdo ocorrer nos intervalos do almoc¢o ou no final da
tarde e serdo divulgadas previamente, nas redes sociais do grupo.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a
Educacéo, para a sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publicagfes,
etc:

Espera-se que as atividades culturais promovidas pelo PET ajudem a fortalecer as relagbes
entre os membros da graduacado; incentivem a criatividade e a expressao artistica dos
participantes e contribua para o desenvolvimento pessoal, social e académico de todos os
participantes, por meio da cultura.

Qual sera a metodologia de avaliacéo da atividade pelo grupo: A atividade sera avaliada
nas reunibes semanais do grupo.

Atividade - Visitas Guiadas de Ciéncias e Biologia para
Criancas e Adolescentes

Carga Horaria: 40h
Data Inicio da Atividade: 02/03/2026

Data Fim da Atividade: 12/12/2026

Descricao/Justificativa:

A atividade visa oferecer suporte educacional e formacdo cidada, por meio dos
conhecimentos de ciéncias e biologia, a criancas e adolescentes de institui¢cdes filantrépicas
de Vigosa, com foco na Instituicio Rebusca. A proposta surge com o intuito de superar
desafios do ensino formal, especialmente em Ciéncias da Natureza e Biologia, promovendo
a democratizagdo do conhecimento e a desmistificacdo de informacdes, além de incentivar
a continuidade dos estudos de criangas em situagéo de vulnerabilidade social. Além disso,
fortalece o vinculo entre a universidade e a populagdo vicosense, através da extenséo
universitaria. Para os petianos, é uma oportunidade de desenvolver habilidades docentes e
ampliar sua formacao académica e profissional.

Objetivos:

- Fortalecer e complementar o aprendizado de jovens nos topicos de Ciéncias da Natureza e
Biologia; - Estimular o interesse das criangas e adolescentes pela ciéncia; - Aproximar a
comunidade de Vigosa da Universidade Federal de Vigosa; - Contribuir para a formacéo
profissional e cidada dos petianos, por meio de atividades de ensino e extensao.

Como a atividade seréa realizada? (Metodologia):
Serd feito contato com gestores e professores da instituicdo Rebusca para identificar as



demandas dos jovens e definir temas para as oficinas. Com base nessas demandas, o0s
petianos se organizardo em grupos para elaborar oficinas interativas, adaptadas ao nivel de
ensino e a faixa etaria dos alunos. As oficinas serdo realizadas de acordo com a demanda
da instituicdo, ao minimo quatro ao ano, e contardo com o acompanhamento de professores
e/ou gestores da Rebusca. Os encontros ocorrerdo em espac¢os da UFV, como salas de aula,
laboratérios didaticos, museus, a Casa do PET Biologia na Vila Gianetti, entre outros locais,
de acordo com a logistica e o tema abordado.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a
Educacéo, para a sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publicagfes,
etc:

- Aproximacao da comunidade de Vigosa aos espacos de ensino e conhecimento da UFV; -
Estimulo ao interesse pela Ciéncia/Biologia e a continuidade dos estudos entre alunos da
Educacao Basica; - Desenvolvimento das habilidades pedagdgicas e da formacao cidada dos
petianos por meio de atividades de extensdo educacional.

Qual serd a metodologia de avaliagao da atividade pelo grupo:

Ao final de cada ciclo, sera aplicado um questionario avaliativo a estudantes e professores,
abordando aspectos como a efetividade do reforco, o dominio dos temas, criticas e
sugestdes, visando a melhoria continua da atividade. Nas reunibes semanais, os petianos
discutiram o0 andamento da atividade, identificando pontos fortes, areas de melhoria para as
préximas atividades e compartilhando experiéncias pedagogicas.

Atividade - Elaboracao de materiais didaticos diversos

Carga Horaria: 30 horas
Data Inicio da Atividade: 02/03/2026

Data Fim da Atividade: 12/12/2026

Descrigcao/Justificativa:

A atividade tem como objetivo facilitar e enriquecer o aprendizado de alunos da educacéo
basica em temas diversos das Ciéncias Biologicas por meio da producdo de materiais
didaticos inovadores, atrativos e acessiveis. Esses materiais poderdo ser utilizados em
atividades do grupo, como o BioEnlace, bem como disponibilizados para outros contextos
educativos, atendendo as necessidades de alunos e professores da Biologia. Além de
contribuir diretamente para o ensino, a atividade estimula o desenvolvimento da criatividade
e das habilidades didaticas dos participantes, sendo especialmente relevante para 0s
licenciados que desejam aprimorar suas competéncias pedagdgicas. A atividade também
coloca em uso a Impressora 3D em posse do grupo, e permite que os petianos desenvolvam
suas habilidades em impressédo 3D. Dessa forma, a atividade promove a integracdo entre
ensino, pesquisa e extensédo, contribuindo para o fortalecimento da formac&o docente e para
0 impacto positivo na educacéo e na sociedade.



Objetivos:

- Produzir materiais didaticos inovadores e acessiveis que contribuam para o ensino das
Ciéncias Biologicas; - Estimular a criatividade e habilidades pedagdgicas dos petianos; -
Promover a interdisciplinaridade no desenvolvimento dos conteudos; - Aprimorar as
habilidades dos petianos de modelagem e impressédo 3D; - Elaborar pequenas Colecbes
Bioldgicas; -Integrar os petianos durante a confec¢do dos materiais.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

As decisdes sobre quais materiais didaticos serdo produzidos ocorrerdo em reunides
semanais para planejamento, desenvolvimento e revisdo dos materiais necessarios. Os
materiais didaticos serdo preferencialmente feitos em impressora 3D, mas outros métodos
podem ser utilizados, havendo necessidade, como confec¢cdo de maquetes, modelagem de
biscuit, entre outros. Para além da impressora 3D, a atividade também prop6e a criacdo de
pequenas Colecdes Bioldgicas, como colecdo de exsicatas, de insetos e de fungos, que
ficardo alocadas na sede do grupo e poderdo ser utilizadas como materiais didaticos em
diferentes contextos, como Bioenlace, Ciéncia na Praca e demais.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a
Educacdo, para a sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publicaces,
etc:

- Criacdo de um portfélio de materiais didaticos diversificados e de qualidade; -
Desenvolvimento de habilidades criativas e pedagdgicas dos petianos; disponibilizacdo de
recursos educacionais acessiveis para uso em diferentes contextos pedagdgicos; -
Desenvolvimento de habilidades em Impressao 3D; - Integracdo entre 0s petianos.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:

Durante as reunides semanais, os petianos dardo um feedback dos materiais que estdo
sendo feitos, bem como a aplicabilidade dos mesmos. Ainda, ocorrer4 a aplicacdo de
guestionarios para os alunos e professores que utilizardo os modelos para analisar a eficacia
dos materiais que os petianos tomar&o como guia para reflexdes em grupo sobre os desafios
enfrentados e propostas de melhorias.

Atividade - Aprimorando Saberes

Carga Horaria: 40 horas
Data Inicio da Atividade: 02/03/2026

Data Fim da Atividade: 12/12/2026

Descricao/Justificativa: O desenvolvimento de habilidades pessoais € fundamental tanto na
vida académica quanto no cotidiano. Essas competéncias complementam as habilidades
técnicas e sdo essenciais para 0 sucesso profissional e pessoal, pois contribuem para a
melhoria dos relacionamentos, da produtividade e da capacidade de adaptac&do em diferentes
contextos. Habilidades como comunicagéo, trabalho em equipe, resolucdo de problemas,
pensamento critico, adaptabilidade e gestdo do tempo séo cruciais para o sucesso académico
e desenvolvimento social de maneira ampla. Nesse sentido, os petianos podem aprimorar



suas proprias competéncias ao ministrar oficinas sobre diferentes temas, enquanto a
comunidade tem a oportunidade de adquirir novos conhecimentos. Assim, sera realizada a
atividade “Aprimorando Saberes”, na qual os integrantes do PET/Biologia/UFV ofertardo
oficinas em areas diversas, por exemplo, oficinas de escrita cientifica, de utilizacdo de
equipamentos eletrébnicos como o celular ou computadores ou de técnicas de croché e trico.
O publico-alvo dessa acdo incluird tanto estudantes de graduacdo quanto membros da
populacdo ndo académica de Vigcosa.

Objetivos: - Promover o desenvolvimento de habilidades pessoais e académicas tanto dos
ministrantes quanto do publico alvo; - Fortalecer a interagdo entre universidade e
comunidade; - Aperfeicoar as habilidades pedagdgicas e organizacionais dos petianos.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Os petianos realizardo reunides periddicas para identificar demandas formativas da
comunidade académica e externa, bem como para selecionar os temas das oficinas. A
escolha dos conteddos considerara as competéncias ja dominadas pelos integrantes do
grupo. Na etapa de preparacédo, serao formadas comissfes responsaveis por cada oficina.
Essas comissfes deverdo elaborar o plano da oficina, selecionar materiais didaticos, preparar
atividades préaticas e organizar a logistica relacionada ao espaco fisico, cronograma e
divulgacao da atividade. A execucdo das oficinas sera conduzida pelos préprios petianos,
gue atuardo como facilitadores do processo de aprendizagem. As oficinas utilizardo
metodologias ativas de modo a incentivar o engajamento dos participantes e promover o
desenvolvimento das habilidades propostas.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a
Educacao, para a sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publicaces,
etc:

- Troca de conhecimentos e habilidades entre petianos e participantes; - Fortalecimento da
interacdo entre universidade e comunidade; - Desenvolvimento e fortalecimento das
habilidades pessoais dos petianos, especialmente no que diz respeito a comunicacao,
didética, gestado de grupos e dominio pratico dos temas abordados nas oficinas; - Oferta de
oficinas préticas diversificadas que contribuam para a formac¢ao complementar de estudantes
da graduacao e da comunidade vigosense, ampliando 0 acesso a conhecimentos Uteis.

Qual seréd a metodologia de avaliag&o da atividade pelo grupo:

Apo6s as oficinas, ocorrera a aplicagdo de instrumentos de feedback aos participantes, bem
como momentos de autoavaliagdo entre os petianos. Esses dados serdo discutidos em
reunifes posteriores entre 0s petianos e utilizados para aperfeigoar as oficinas subsequentes,
garantindo a melhoria continua da atividade e fortalecendo o papel formativo do PET.



